
¿Existe algún costo por la administración
de un Fondo de Pensiones?

EDUCACIÓN
FINANCIERA

¿Cuándo puedo hacer uso de mis ahorros?

¿Cómo puedo mejorar mi pesión?

Todos los planes de pensiones tienen comisiones, estas 
podrán ser sobre aporte, sobre rendimiento, sobre saldo 
o mixta. Una pequeña diferencia en las comisiones 
puede significar muchos miles de lempiras de aquí a tu 
jubilación.

Podrás hacer retiros de Fondo de Pensiones después de 
un perido mínimo de permanencia. Si haces retiros antes 
del tiempo mínimo tendrás que sujetarte a una tabla de 
penalización. El Fondo de Pensiones debes verlo como 
un ahorro a largo plazo.

Comenzando el hábito del ahorro desde joven: Si 
quieres mantener el mismo nivel y calidad de vida, te 
recomendamos hacer una planeación financiera desde 
joven. Entre más temprano comiences a ahorrar, más 
dinero podrás acumular para disfrutar en el futuro. No 
pienses que las pensiones son temas de los que solo 
deben preocuparse aquellos que están llegando a la 
edad de su jubilación.

Estableciendo metas realistas: A la hora de afiliarte a 
un Fondo de Pensiones establece tus aportes de acuerdo 
a tus gastos fijos y a tus necesidades.

Ahorrando el 10% de tus ingresos: Con el objetivo de 
retirar el dinero solo cuando te jubiles. 

¡Los sueños se construyen

PASO A PASO!
Te acompañamos a construir un gran patrimonio para tu familia

¡Estamos cada vez
más cerca de ti!



Educación Financiera del
Fondo de Pensiones Atlántida

¿Cuándo debo empezar a ahorrar en un
Fondo de Pensiones?

¿Qué ganas al afiliarte a una Administradora
de Fondos de Pensiones?

¿Cuáles son los beneficios de un Fondo de
Pensiones?

¿Qué es una Administradora de Fondos de
Pensiones?

¿Qué es una Pensión?

A continuación te presentamos una serie de consultas y 
respuestas para que conozcas la importancia de ahorrar 
en un Fondo de Pensiones en el mediano y largo plazo.

Nunca es tarde para empezar a ahorrar en un Fondo de 
Pensiones, cuanto antes empieces, mejor, ya que tu 
dinero crecerá gracias a los rendimientos. Lo ideal es 
que comiences con tu primer empleo desde joven, entre 
más tiempo tengas para ahorrar, más fácil será alcanzar 
tus metas financieras.

Son instituciones financieras privadas, encargadas 
de administrar eficientemente las cesantías y 
fondos de pensiones en un r[egimen voluntario o 
privado.

Invierten de manera eficiente en instrumentos 
financieros del mercado con el fin de obtener una 
atractiva rentabilidad por ese ahorro con el tiempo.

Una pensión, es la cantidad de dinero que recibirás al 
finalizar tu vida laboral ya que has ahorrado en un 
Fondo de Pensiones y llegado a la edad de jubilación.

¿Qué es un Fondo de Pensiones?

Es un plan de ahorro de mediano/largo plazo diseñado 
para personas de todas las edades, que le permita crear 
y acumular un patrimonio para gozar de un retiro digno 
al final de su vida laboral.

¿Por qué debemos ahorrar en un Fondo de
Pensiones?
Es el instrumento ideal de ahorro individual que permite la 
acumulación de un patrimonio con cotribuciones mensuales 
y/o contribuciones extraordinarias periódicas, obteniendo 
beneficios previsionales, financieros, fiscales y de protección.

Completar solicitud de afiliación.

Fotocopia de DNI


